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⼀⼈で楽しむのもいいけれど、⼼理の仲間とだからこそ、の楽しみ⽅もある︕︖ 

気の合うメンバーで、蕎⻨を打つ、スポーツ観戦、講師を呼んでのピラティス、 

酒蔵めぐり、電⾞の旅、森林浴‥などなど、皆さんのアイディア次第。 

互いの⼼⾝のリフレッシュ、親睦を深める、そんな企画をお待ちしています。 

企画内容は（公序良俗に反しなければ︕）⾃由。 

３⼈以上集まれば、佐⼼協から２万円の活動⽀援⾦あり︕ 

企画を思いついた方は、申請書に企画の概略を記⼊して応募してください。 

採択件数は年間５件までです。 

 

 

申請書の送信先は、事務局 office@saga-acpp.jp 

『メンテナンスコース』 

※本事業は、会員の福利厚生のために企画されたものです。 

 

 

 

 
 


